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百蔵山に参加して
２０１２年１月８日　戸邉茂雄

　遊友に入会して２年目、２０１２年の最初の山行です。当
初は、雁が腹摺山を予定しておりましたが、冬季通行止め
のため、同じく山梨県大月市にある百蔵山に変更になりま
した。標高は１００３．４メートル。山梨百名山の一つです。
　朝４時に起床、せんげん台駅６時出発です。駅まで歩
いている途中で暗い中ジョギングをしている人を見かけて１
年前までの自分を思いだしました。このところ晴天続きの毎
日ですが、更に今日は風もなく、富士山を見に行くには最
高のお天気となりました。今回はせんげん台乗車組が７人、
春日部乗車組が１３人の計２０人での山行となりました。２０
人乗りのバスで座席に余裕がなく、荷物置棚も１列しかなく、
いつもより窮屈な思いをしました。バスの中で過去の山行の
ＤＶＤを観賞したりしているうちに到着。いつものように藤井
さんの音頭で準備体操をして９時登山開始となりました。ス
ギやヒバの針葉樹が多い薄暗い山道や雑木林の中をひた
すら登って行くと時折、富士山が眺められる場所があり、
最高に美しい富士山を望むことができました。やがて頂上
に到着すると本日一の富士山の雄姿が目に飛び込んできま
した。絶景の富士山が眺望できる位置に座り込み、日本酒

で乾杯しました。お昼を食べ、全員で富士山を背に記念写
真を撮り下山しました。下山ルートは上りより急傾斜で、ロー
プを掴みながら降りる場面が多くありました。急傾斜のうえ更
に落ち葉を踏みながらの下山でしたので尻餅をつかれた方も
幾人かおられました。この後はいつものお決まりコースです。
秋山温泉に入り、ビールを飲んで、バスの中で日本酒を飲み、
せんげん台に着いて反省会と称して食事をしながらまたビー
ルを飲んで本日の山行が無事に楽しく終了しました。年の初
めに美しい富士山を眺望でき、日本人に生まれて良かったな
～と思った一日でした。今回リーダー役の伊藤会長はじめ皆
様ありがとうございました。そして今年も宜しくお願いいたしま
す。　　　　　落葉の　枝に蛾の繭　下がりおり
　　　　　繭の付く　枝先に芽が　吹いており
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▲山頂にて（11：28）



▲発熱剤で昼食を暖める

▲富士山を背景に…（10：06）

頂上付近からの眺望。
（10：23）
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2012年 3月山行案内大高取山（越生）歩程：約2.5～3時間弱（当日天候でコース調整）
日　時：3月11日(日)
集　合：せんげん台＝6：15　春日部＝6：30
持ち物： 防寒具、雨具、軽アイゼン、スパッツ、着替え、ストック、手袋、
　　　　 昼食行動食、飲料水、他必要と思うもの適宜
参加者：2月27日現在20名。（参加枠に余裕がありますのでエントリーして
　　　　いない方でも参加可能です。希望者は豊島リーダーまで、早めに
　　　　お申し込みください。

大高取山▶

▲ 登山の前の準備体操（8：47）

◀ 山頂での昼食（10：55）


