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新年山行・扇山山行報告 山組リーダー：松島 毅
新年の月例山行は扇山でスタートしました。扇山(１１３８ｍ)は山梨県大
月市と上野原市の市境に有る扇を広げたような綺麗な形の山です。（参
加者は１９名）
登山ルートは一般的案内では鳥沢駅からスタートし四方津駅方面に下る
右廻りですが、今回はバスの便と登山ルートの高低差を考慮し左廻りに
しました。
四方津駅より路線バスで犬目登山口(バス停)着、準備体操を入念に
行い登山開始です。途中から富士山がちらほら見えて来たが、殆どは
森林の中で視界は不良でした。
山頂には予定通り１１時に到着、白銀の富士山の雄姿に感動しながら昼
食タイムになりました。（記念写真撮影）
下山は大月側の梨の木平。こちらのルートはかなりの急斜面で、今回逆
廻りの判断が正解だったと感じました。梨の木平には１３時前に到着、
本日の山行は無事終了。
秋山温泉にて今回の新年山行の反省と親睦を大いに堪能しました。
今回の山行は計画段階にて上野原市役所商工観光から多くの情報を頂きました。又、秋山温泉の遠距離送迎に対しても深く感謝しています。
上野原市はハイキングルートの整備と観光誘致に積極的に取り組んでいます。是非再度の訪問を計画したいと思います。　（リーダー松島）
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【山組】六国見山(ろっこくけんざん)～大仏～由比ガ浜
鎌倉の最も外側を取巻く尾根にそびえる六国見山からの壮大な眺望。鎌倉の豊かな自然と歴史を楽しむ。

【悠遊組】寺社花コース
2月14日 (日 )
大船駅　（前方改札口）09：00

【山組】大船駅～常楽寺～高野台登山口～六国見山山頂～浄智寺～
葛原岡神社（源治山公園）～源頼朝像～銭洗弁天～高徳院（大仏）～長谷寺～長谷駅
【悠遊組】北鎌倉駅～浄智寺～葛原岡神社 (源氏山公園）～銭洗弁天～鎌倉街歩き～
高徳院（大仏）～長谷寺～長谷駅

　　
【山組】昼食、、雨具、（通常の山歩き用の靴を着用）  【悠遊組】 軽食、雨具、
パスモ、スイカ及び小銭をご用意下さい。
【山組】品川 弘　【悠遊組】佐藤 きよみ

待合せ：春日部駅 06：46発（中央林間行）／せんげん台 06：53 発（中央林間行）
上記に乗車の場合は錦糸町でＪＲに乗換→07：53 発（快速 逗子行２号車 ３番ホーム）に乗車。乗換時間に１４分の余
裕があります。  大宮経由の参加者は07：40 発　熱海行で大船着 08：58

山組と悠遊組は 13：00、長谷寺で合流する予定ですが、鎌倉の人気ハイキングコースなので、山道での混雑による遅延
も予想されることをご了承下さい。

参加希望者はリーダーにご連絡下さい。
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１月山行「扇山」に参加して 戸邉茂雄
　１月１０日（日）、「扇山」を登ってきました。扇山（おうぎやま）は、山梨県
大月市と上野原市の境にある標高１，１３８ｍの山です。西側の百蔵山、
北側の権現山をあわせて郡内三山といいます。百蔵山には２０１２年１月８
日に登っておりますが、美しい富士山が見られた記憶があります。また、
扇山の山名の由来は、山を南側から見たとき、扇を広げたように幅広く見
えることからと言われております。
　今回の交通手段は電車です。せんげん台駅５：５３発の電車に乗り６：０
１に新越谷駅で下車してＪＲ武蔵野線に乗り換えです。南越谷駅で休日お
でかけパス（￥2,670）を購入して６：１７発の電車に乗りました。西国分寺
駅でＪＲ中央線に乗り換え、更に高尾駅でＪＲ中央本線に乗り換えて８：１３

に四方津（しおつ）駅到
着です。今回の参加
者１９名が全員揃いまし
た。四方津駅からは富
士急山梨バスで終点
の犬目バス停まで行き
ます。四方津駅を８：３
４に出発して犬目バス
停に８：５７に着きました
（￥410）。
　バスを降りた場所が

犬目登山口です。準備体操をして９：１０に登
山開始です。天気も良く、乾いた落ち葉を踏
みしめながら、ゆっくりと登って行きます。しば
らくは杉林の中を歩くので景色は堪能できませ
んが、やがて木々の隙間から時折富士山が顔
を出すようになります。そして１１：００に扇山
の山頂に到着しました。記念写真を撮り、富
士山を眺望しながら昼食タイムです。１１：４５
まで休憩して下山開始です。下山は梨の木平

に向かうルートです。途中に富士山が眺望できる箇所が一か所だけありまし
たが、あとは黙 と々下るだけでした。下りは速く１２：５５に梨の木平に到着し
ました。これで登山終了です。
梨の木平で３０分ほど待つと、秋山温泉からの送迎バスが迎えに来て、１３：
２５にそのバスに乗り、１４：００に秋山温泉に着きました。２時間ほど温泉浴
とビールで疲れを癒しました。そして、再び送迎バスで上野原駅まで送って
頂きました。上野原駅に１６：２５に着き、１６：４０発の電車に乗って帰りの途
につきました。帰りも行きと同じルートの電車で帰り、先月の山行の時と同じ
くせんげん台組６名は、南越谷の中華料理店で反省会をして帰りました。帰
宅は２０：２０でした。
　今回の山行は天気が良くて、富士山が眺望でき１月に相応しい山行でし
た。下見をしたり、秋山温泉の無料送迎バスを手配してくれたり、大変なお
骨折りを頂いたリーダーの松島さんはじめ皆さんありがとうございました。


